
 

 

Packliste für Lager 

Ganz wichtig: 

• Schlafsack  

• Isomatte  

• Kleidung zum Schlafen 

• Waschzeug, Handtuch, Waschlappen  

• Unterwäsche, Socken 

• Warmer Pullover  

• Regenjacke  

• Warme Kleider 

• Kerzen, Streichhölzer 

• Fahrtenmesser  

• Trinkflasche gefüllt  

• Krankenversicherungskarte, Impfpass und Ausweis  

• Plastiktüten (auch große) 

• Essbesteck 

• Poncho 

• Liederbuch 

• Schreibzeug 

Wenn nötig: 

• Medikamente, Zahnspange  

• Kaltverpflegung 

• Badesachen 

• Sonnenschutz 

Wenn man will: 

• Fotoapparat (wer hat) 

• AZB-Päckchen 

• Decke/Fell 

Alles in einen Rucksack packen, die Isomatte wird meist jedoch außen an den 

Rucksack geschnallt. 


